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クックパッドデータ

クックパッド株式会社が国立情報学研究所と

協力して研究者に提供しているデータセット

172万品のレシピやそれらからなる献立に関するデータ

http://www.nii.ac.jp/dsc/idr/cookpad/cookpad.html



本研究の目的

レシピ投稿サイトからの知識発見や

レシピデータの効果的な利用を目指す

•代替食材発見

•調理手順の構造化



間接相関ルールを用いた

代替食材の抽出
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代替食材について



代替食材を探す目的

アレルギーへのアレルギーへのアレルギーへのアレルギーへの

対応対応対応対応

調理調理調理調理をををを

簡単簡単簡単簡単にしたいにしたいにしたいにしたい

安安安安いいいい食材食材食材食材でででで

作作作作りたいりたいりたいりたい

健康的健康的健康的健康的なななな食材食材食材食材でででで

作作作作りたいりたいりたいりたい

多様なニーズに応えたい！

間接相関ルール

目的に応じた

評価関数によるランキング

評価：順位相関



間接相関ルール

（ Indirect Association Rules ）

使わない！！！

使使使使うううう
使使使使うううう

代替可能代替可能代替可能代替可能

同じ役割を果たす対

ライバルの関係にある対

この条件を満たす対



間接相関ルール

（ Indirect Association Rules ）

最大支持度

代替可能代替可能代替可能代替可能

同じ役割を果たす対

ライバルの関係にある対

支持度：ルールが登場する頻度を表す

確信度：ルールの条件と結論の結付き

最大支持度：共起の関係がない

支持度支持度支持度支持度

確信度確信度確信度確信度

支持度支持度支持度支持度

確信度確信度確信度確信度

この条件を満たす対



使用するデータ：クックパッドデータ

データ名 レシピ数 食材種数 食材数

平均

手順数

平均

オムライス 4535 2275 11.8 6.5

ハンバーグ 14277 4530 12.5 6.2



表記ゆれ

5つ以上のレシピに

使用されている食材

データ成形の流れ

表記表記表記表記のののの統一統一統一統一

たまねぎ 玉ねぎ 玉ネギ 玉葱 タマネギ

ライス ご飯 冷や飯 白ごはん ゴハン

サケ さけ 鮭 シャケ サーモン ス

醤油 しょう油 しょうゆ お醤油 ショウユ

プチトマト ミニトマト ミニトマト



抽出された間接相関ルール

オムライス ハンバーグ

支持度 確信度 最大支持度LAR 支持度 確信度 最大支持度LAR

0.1 0.05 61688 0.1 0.05 155265

0.005 0.1 0.005 3300 0.1 0.01 172

0.3 0.05 61688 0.3 0.05 155265

0.3 0.005 3300 0.3 0.01 172

0.5 0.05 32534 0.005 0.5 0.05 2049

0.5 0.005 3215 0.5 0.01 5



抽出されたルールの例：オムライス

砂糖,塩,

ケチャップ,

ご飯,卵

サラダ油,

コショウ,

ご飯,卵

牛乳,
バター,ご飯,

卵

牛乳,

バター,ご飯,

卵

ミックスベジタブル ニンニク トマト ネギ

バジル パセリ
お酒 ベーコン



抽出されたルールの例：ハンバーグ

シメジ,

ナツメグ,

牛乳,玉ねぎ

出汁,

片栗粉,水

大葉,大根,

コショウ,卵

お酒,牛乳,

ケチャップ,

水,卵

コンソメ ウスターソース ソース ウスターソース

ぽん酢 醤油 素 玉ねぎ



間接相関ルール

目的に応じた

評価関数によるランキング

評価：順位相関



評価関数

調理手順数

の

削減量

食材

オントロジー

共起

食材の

一般性,希少性

食材の多様性



調理手順数

の

削減量

食材

オントロジー

共起

食材の

一般性,希少性

｜ステップステップステップステップ数平均数平均数平均数平均 － ステップステップステップステップ数数数数平均平均平均平均｜

評価関数：StepStepStepStepssss

代替することによって

手順が減っているか

レシピ集合



評価関数：OntologyOneOntologyOneOntologyOneOntologyOne

調理手順数

の

削減量

食材

オントロジー

共起

食材の

一般性,希少性

オントロジーオントロジーオントロジーオントロジーのののの構築構築構築構築

料理オントロジー構築プロジェクト

(http://www.ls.info.hiroshima-cu.ac.jp/cgi-

bin/cooking/wiki.cgi)を利用した．

載っていない食材は、

人手で足した．

食材食材食材食材オントロジーオントロジーオントロジーオントロジー距離距離距離距離



評価関数：OntologyAOntologyAOntologyAOntologyAllllllll

調理手順数

の

削減量

食材

オントロジー

共起

食材の

一般性,希少性

食材食材食材食材オントロジーオントロジーオントロジーオントロジー距離距離距離距離



評価関数：PopPopPopPop

調理手順数

の

削減量

食材

オントロジー

共起

食材の

一般性,希少性

頻度頻度頻度頻度のののの差差差差



間接相関ルール

目的に応じた

評価関数によるランキング

評価：順位相関



Pop Steps
Cosine
One

Cosine
All

Ontology
One

Ontology
All

Pop 0.00 0.76 -0.02 -0.42 0.44
Steps 0.03 0.02 0.09 0.10 -0.11
CosineOne 0.08 0.17 0.13 -0.63 0.45
CosineAll 0.03 0.02 0.42 0.19 -0.21
OntologyOne 0.18 -0.10 -0.12 -0.14 -0.62
OntologyAll 0.00 0.06 0.12 -0.04 -0.30

オムライス

ハンバーグ

関数関数関数関数によってどれくらいによってどれくらいによってどれくらいによってどれくらい

順位順位順位順位がががが異異異異なるのかなるのかなるのかなるのか？？？？

スピアマンのスピアマンのスピアマンのスピアマンの順位相関順位相関順位相関順位相関

－１～１（０は無相関）

負 正

相関相関相関相関がががが

弱弱弱弱いものがいものがいものがいものが多多多多いいいい



Pop Steps
Cosine
One

Cosine
All

Ontology
One

Ontology
All

Pop 0.00 0.74 0.10 0.00 0.01
Steps 0.00 0.00 0.05 0.01 0.02
CosineOne 0.09 0.01 0.00 0.00 0.00
CosineAll 0.02 0.00 0.19 0.00 0.04
OntologyOne 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
OntologyAll 0.00 0.02 0.00 0.00 0.00

ハンバーグ

オムライス JaccardJaccardJaccardJaccard類似度類似度類似度類似度（（（（50505050位位位位タイタイタイタイ））））

０～１

種々種々種々種々のののの目的目的目的目的にににに応応応応じたじたじたじた

ランキングランキングランキングランキングをををを実現実現実現実現
全体全体全体全体だけでなくだけでなくだけでなくだけでなく

上位上位上位上位のランキングののランキングののランキングののランキングの類異性類異性類異性類異性はははは？？？？



利用者アンケート

データデータデータデータ：：：：オムライスオムライスオムライスオムライス

６つの基準の各ランキング上位10位タイまで

目視で良いと選定したルール，計90件．

実験内容実験内容実験内容実験内容

ランダムに15 個のルールを解答者が

独自の感覚で良いと思った順に並び替える．

10人の各解答者毎に12セット．



90ルール 上位10位タイ

Pop 0.00 -0.83

Steps -0.20 -0.38

CosineOne -0.50 -0.47

CosineAll -0.39 0.47

OntologyOne 0.50 0.08

OntologyAll -0.52 -0.12

利用者アンケート：順位相関

××××

利用者アンケートで得られたランキングと，

各評価関数でのランキングが

どれくらい似ているのか？



平均順位高得点順：オムライス

牛乳,バター,
ケチャップ,
ご飯,卵

牛乳,塩,
バター,

ケチャップ,卵

牛乳,バター,
ご飯,卵

牛乳,バター,
ケチャップ,
ご飯,卵

牛乳,バター,
ケチャップ,
ご飯,卵

牛乳,バター,
ご飯,卵

鶏もも肉 ウィンナー

ケチャップライス チキンライス

鶏もも肉 ベーコン

鶏胸肉 ベーコン ハム 鶏肉 トマト コーン缶

利用者アンケート結果から



代替可能食材を選ぶ際．．．

健康的健康的健康的健康的なななな食材食材食材食材でででで

作作作作りたいりたいりたいりたい

調理調理調理調理をををを

簡単簡単簡単簡単にしたいにしたいにしたいにしたい

複合的複合的複合的複合的なななな基準基準基準基準をををを使使使使うううう

各評価関数を重回帰分析を

用いて複合的に評価する



係数 P-値
切片 0.076964 0.01

Pop 0.001033 0.08

Steps -0.00015 0.40

CosineOne -0.00107 0.05

CosineAll -0.00021 0.24

OntologyOne 9.13E-05 0.60

OntologyAll -0.00033 0.07

回帰分析結果

目的変数：アンケート結果によるランキング

説明変数：各基準によるランキング



まとめ

今後の課題

代替可能食材を表す

間接相関ルールの評価関数を複数提案し，

種々の目的に応じたランキングを実現した

・食材の重要度，

調味料との相性，

オントロジーの上位下位

を考慮した代替食材の提案

・様々なレシピに対応し，精度の高い代替食材発見



調理手順木に基づく

プリンレシピクラスタリング



研究目的

料理手順に着目した

分類・構造化の有用性

レシピデータを

より効果的に

利用したい！
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使用するプリンデータ

• レシピタイトル

“ ～プリン ”
約6000件

148件選択

クックパッド 書籍

自由が丘の

プリン専門店 ケミユ著

『プリン屋さんの

プリンレシピ

(マイライフシリーズ)』

36件選択



研究の流れ

調理手順木

コーパス作成

類似性

中心的なレシピ

の抽出

例外的レシピ

の検出

木の

編集距離

食材の

Jaccard距離

調理手順における

文書間距離×



葉ノード : 食材

中間ノード : 調理手順



調理手順木コーパスの作成にあたって

手作業での

構造化

表記揺れ

への対処

有用性

自動化の精度の問題を回避

例) お湯,湯→ お湯

牛乳,ミルク→ 牛乳

手順のコーパスはありませ

ん！



調理手順木コーパスの概要

平均平均平均平均 標準偏差標準偏差標準偏差標準偏差 最大最大最大最大 最小最小最小最小

ノードノードノードノード数数数数

（（（（全体全体全体全体））））

16.8 5.6 32 5

リーフリーフリーフリーフ数数数数

（（（（食材食材食材食材））））

6.7 2.2 12 2

高高高高ささささ 8.7 2.5 21 3

書籍書籍書籍書籍 平均平均平均平均 標準偏差標準偏差標準偏差標準偏差 最大最大最大最大 最小最小最小最小

ノードノードノードノード数数数数

（（（（全体全体全体全体））））

24.3 6.4 34 12

リーフリーフリーフリーフ数数数数

（（（（食材食材食材食材））））

7.9 2.4 14 3

高高高高ささささ 12.5 2.8 21 6

平均手順数

= 全体-食材数

10.1

データ数 : 148

データ数 : 36
平均手順数

= 16.4

書籍が

手順数

多い

クックパッドクックパッドクックパッドクックパッド

書籍書籍書籍書籍



研究の流れ

調理手順木

コーパス作成

類似性

中心的なレシピ

の抽出

例外的レシピ

の検出

木の

編集距離

食材の

Jaccard距離



クラスタ5に分ける

階層的クラスタリング

における

デンドログラム

5つにクラスタリングし，

各クラスタの中心的中心的中心的中心的なレシピなレシピなレシピなレシピ（セントロイドセントロイドセントロイドセントロイド）

を出す

①階層的クラスタリング-ward法-

② k = 5 でmedoids 法実行

食材距離手順距離 VS



手順距離のセントロイド①

構造化

一般的な材料で

簡単な調理手順

食材

プリンの

固め方



手順距離のセントロイド②

手間がかかる料理だが

その中でも手順がシンプル

なレシピ

構造化

食材を

一気に混合



手順距離 食材距離

セントロイドの重複がない

手順を考慮することで，

食材集合では得られない

特徴的なレシピが得られた

セントロイド比較

手順はシンプル

で簡単！

牛乳や卵，ゼラチンなどの

一般的な食材

食材・手順数が小さい



クラスタリング結果の類似性

手順距離手順距離手順距離手順距離 食材距離食材距離食材距離食材距離

Ward法 K-medoids Ward法 K-medoids

クラスタ 5 10 5 10

手順距離手順距離手順距離手順距離 Ward法 5 0.77 0.64 0.71
K-medoids 10 0.38 0.67 0.76

食材距離食材距離食材距離食材距離 Ward法 5 0.06 0.12 0.76
K-medoids 10 0.09 0.19 0.42

Rand尺度

NMI

相互情報量における類似性を

求める

正規化正規化正規化正規化相互相互相互相互情報量情報量情報量情報量（（（（NMI））））

同一クラスタになる判

定の正解率を求める

Rand尺度尺度尺度尺度

他の値に比べて

手順距離と食材

距離による値が

小さい

値が大きい程

類似性が高い



研究の流れ

調理手順木

コーパス作成

類似性

中心的なレシピ

の抽出

例外的レシピ

の検出

木の

編集距離

食材の

Jaccard距離



例外性レシピの検出

例外性ランキング上位5レシピ

手順距離 食材距離

順位 例外値 他基準での

順位

例外値 他基準での

順位

1 2.8 21 2.1 37
2 2.6 140 1.8 142
3 2.3 63 1.7 14
4 2.3 48 1.6 115
5 2.3 144 1.6 128

密度に基づく

例外性尺度

他基準とは違う



細かい手順や複雑な手順

例外性

手順距離

火加減を

調節

プリンの

泡を取り

除く



ダイエット食品などの

特殊な食材を使用

例外性

食材距離

例外値4位のレシピは

手順距離のセントロイ

ド

以上より

調理手順の考慮は1つの

レシピに対し，様々な評

価が与えられることに繋

がる

葛粉,甘酒,根生

姜,黒蜜など



まとめ

• プリン184件構造化できた．

• 食材集合と調理手順では特徴を抽出．

今後の課題

• 他の料理を対象とした評価

• 文書間距離の比較

• 食材・手順の重要性の考慮



今後の課題

まとめ

代替可能食材を表す間接

相関ルールの評価関数を

複数提案し，種々の目的

に応じたランキングを実

現した

・プリン184件構造化でき

た．

・食材集合と調理手順で

は特徴を抽出．

・食材の重要度，調味料

との相性，オントロジー

の上位下位を考慮した代

替食材の提案

・様々なレシピに対応し，

精度の高い代替食材発見

・他の料理を対象とした

評価

・編集距離の正規化を試

したが，上手くいかない

ため更なる改善をする．


